
 

 
 

LISTA JEDNOSTEK NIEODPŁATNEGO PORADNICTWA 

DLA MIESZKAŃCÓW POWIATU LESZCZYŃSKIEGO 

 

Zgodnie z art. 8a ust. 1 ustawy o nieodpłatnej pomocy prawnej, nieodpłatnego poradnictwa 

obywatelskiego oraz edukacji prawnej starosta sporządza i aktualizuje listę jednostek 

nieodpłatnego poradnictwa, dostępnego dla mieszkańców powiatu, która obejmuje                  

w szczególności: 

1) poradnictwo rodzinne, psychologiczne, pedagogiczne, z zakresu pomocy społecznej, 

w sprawie rozwiązywania problemów alkoholowych i innych uzależnień, w sprawie 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie, w ramach interwencji kryzysowej, dla osób 

bezrobotnych, dla osób pokrzywdzonych przestępstwem, a także z zakresu praw 

konsumentów, praw dziecka, praw pacjenta, ubezpieczeń społecznych, prawa pracy, 

prawa podatkowego, dla osób w sporze z podmiotami rynku finansowego i inne; 

2) nieodpłatną pomoc prawną i nieodpłatne poradnictwo obywatelskie ze wskazaniem 

punktów i dyżurów. 

Przedmiotowa lista ma służyć do udzielania przez adwokata lub radcę prawnego osobie 

uprawnionej informacji o możliwości uzyskania stosownej pomocy w jednostkach 

nieodpłatnego poradnictwa w przypadku stwierdzenia, że przedstawiony przez osobę 

uprawnioną problem nie może być rozwiązany w całość lub części poprzez udzielenie 

nieodpłatnej pomocy prawnej, a w szczególności stwierdzenia, że problem nie ma wyłącznie 

charakteru prawnego. 

Lista zawiera także centralne instytucje lub ich jednostki organizacyjne, organizujące od lat 

poradnictwo specjalistyczne na podstawie odrębnych uregulowań, w tym także występujące    

w formie infolinii tematycznych lub innych środków porozumiewania się na odległość,               

z których skorzystać mogą mieszkańcy powiatu leszczyńskiego. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

CZĘŚĆ I: lista wg art. 8a ust 1 pkt 1: 

 

NAZWA 
JEDNOSTKI 

ZAKRES 
PORADNICTW

A 
ADRES 

TELEFON 
odpłatność 

połączeń 

DOSTĘPNOŚ
Ć 

Dni 
 i godziny  

 

WWW 
e-mail 

KRYTERIA 
DOSTĘPU 

RODZAJ  
JEDNOSTKI 

RODZINNE I POMOC SPOŁECZNA 

Powiatowe 
Centrum Pomocy 

Rodzinie  

 
bezpłatne 

poradnictwo 
psychologiczne 

 
pl. Kościuszki 

4b 
64-100 Leszno 

 

 
65 529 68 38 
65 529 68 37 

 
poniedziałek: 
8.00 -16.00 

wtorek- piątek: 
7.00 -15.00 

 

 
www.pcprleszn

o.pl 
 
pcpr@pcprleszn
o.pl 
 

 

 
 mieszkańcy 

powiatu 
leszczyńskiego 

publiczna 
 

 
 
 
 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

w Święciechowie 

 
pomoc finansowa, 

rzeczowa; praca 
socjalna 

 

 
ul. Strzelecka 

6 
64-115 

Święciechowa 

 
65 533 07 32 
65 533 00 32 

 

    poniedziałek: 
8.00 do 16.00 

   wtorek-piątek: 
7.00 0 15.00  

 

 
www.gops.swie

ciechowa.pl 
 
kontakt@gops.s
wieciechowa.pl 
 

 

 
mieszkańcy 

gminy 
Święciechowa 

 

publiczna 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

w Lipnie 

wsparcie oraz 
motywowanie do 

zmiany swojej 
sytuacji życiowej, 

poradnictwo 
psychologiczne, 
prawne pomoc 

finansowa 

ul. 
Powstańców 
Wlkp. 7 64-
111 Lipno 

655 340 630 

    poniedziałek: 
7.30 do 15.30 

   wtorek-piątek: 
7.00 0 15.00 

www.lipno.nasz
ops.pl 

 
  

gops@lipno.pl 
 

mieszkańcy 
gminy Lipno 

publiczna 

Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej w 
Rydzynie 

pomoc finansowa, 
rzeczowa, praca 

socjalna 

ul. 
Rzeczypospoli

tej 9 
64-130 

Rydzyna 

65 538 00 08 

poniedziałek: 
8.00-  16.00 

   wtorek-piątek: 
7.30- 15.30 

ops@rydzyna.pl 
 
www.mgopsryd
zyna.opsinfo.pl 

 

mieszkańcy 
gminy 

Rydzyna 

publiczna 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

w Wijewie 

pomoc finansowa, 
rzeczowa, praca 

socjalna 

ul. Parkowa 1 
64-150 
Wijewo 

65 549 40 16 

 
 

poniedziałek: 
7.00-16.00 

wtorek.-
czwartek: 

7.00-15.00 
piątek: 

7.00-14.00 
 

 

www.wijewo.go

psinfo.pl 

gopswijewo@w

p.pl 

 

mieszkańcy 
gminy Wijewo 

publiczna 

Miejsko- Gminny 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej w 
Osiecznej 

pomoc finansowa, 
rzeczowa; 

Praca socjalna 

ul.  
Powstańców

Wlkp..           
64-113 

Osieczna 

65 535 00 80 

poniedziałek: 
8.00 -16.00 

wtorek- piątek: 
7.00 -15.00 

www.osieczna.o

psinfo.pl 

opsosieczna@w

p.pl 

 

mieszkańcy 
gminy 

Osieczna 

publiczna 

http://www.pcprleszno.pl/
http://www.pcprleszno.pl/
mailto:pcpr@pcprleszno.pl
mailto:pcpr@pcprleszno.pl
http://www.gops.swieciechowa.pl/
http://www.gops.swieciechowa.pl/
mailto:kontakt@gops.swieciechowa.pl
mailto:kontakt@gops.swieciechowa.pl
http://www.lipno.naszops.pl/
http://www.lipno.naszops.pl/
mailto:gops@lipno.pl
mailto:ops@rydzyna.pl
http://www.mgopsrydzyna.opsinfo.pl/
http://www.mgopsrydzyna.opsinfo.pl/
http://www.wijewo.gopsinfo.pl/
http://www.wijewo.gopsinfo.pl/
mailto:gopswijewo@wp.pl
mailto:gopswijewo@wp.pl
http://www.osieczna.opsinfo.pl/
http://www.osieczna.opsinfo.pl/
mailto:opsosieczna@wp.pl
mailto:opsosieczna@wp.pl


Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

w Krzemieniewie 

działania 
statutowe 

ul. Brylewska 
6 

64-120 
Krzemieniewo 

65 5360018 

poniedziałek  
8.00  - 16.00 

wtorek – piątek 
7.00- 15.00 

 

gops@krzemien

iewo.pl 

www.bip.gops.k

rzemieniewo.pl 

 

mieszkańcy 
gminy 

Krzemieniewo 

publiczna 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
we Włoszakowicach 

działania 
statutowe 

ul. Karola 
Kurpińskiego 

29 
64-140 

Włoszakowice 

655 252 970 
655 252 971  

poniedziałek: 
8.00 do 16.00 

    wtorek-
piątek: 7.30- 

15.30 

www.wloszako

wice.pl 

gops@wloszako

wice.pl 

mieszkańcy 
gminy 

Włoszakowice 

publiczna 

         PSYCHOLOGICZNE  

Poradnictwo 
Psychologiczne w 
Gminny Ośrodku 

Pomocy Społecznej 
w Lipnie 

 

 
poradnictwo 

psychologiczne 

 
ul. 

Powstańców 
Wlkp. 7 

64-111 Lipno 

65 534 06 30 
 

ustalenie 
terminu 

spotkania po 
konsultacji z 

psychologiem 
 

www.lipno.nasz
ops.pl 

 
gops@lipno.pl 

 

mieszkańcy 
gminy Lipno 

 

publiczna 

Zakład Terapii 
Nerwic i Innych 

Zaburzeń 
Psychicznych 

EMPATIA w Lesznie 

 
poradnictwo 

psychologiczne, 
psychoterapeutyc

zne, 
psychiatryczne, 

leczenie 
uzależnień i 

współuzależnień 
 

ul.  Królowej 
Jadwigi 4 
64-100 
Leszno 

 

 
65 520 26 34 

Poradnia 
Zdrowia 

Psychicznego,  
Poradnia 
Leczenia 

Uzależnień i 
Współuzależnie

ń 
poniedziałek- 

czwartek 
14.00- 20.00 

 
Odział Dzienny 
Psychiatryczny 
dla Dorosłych  
poniedziałek – 

piątek 
8.00- 13.00 

 

leszno.empatia

@gmail.com 
 

Świadczenia 
w ramach 

NFZ 
skierowane  

do 
mieszkańców 
całego kraju 

 

Powiatowa 
Poradnia 

Psychologiczno- 
Pedagogiczna 

pomoc 
psychologiczno - 

pedagogiczna 

pl. Zamkowy 
2 

64-130 
Rydzyna 

65 538 00 55 
poniedziałek – 

piątek: 
7.30 -15.30 

powiatowapppl
eszno.pl 

 
powiatowaDDD
leszno@onet.pl 

 

dzieci i 
młodzież ze 

szkół powiatu 
leszczyńskieg

o 

publiczna 

 
 

Centrum wsparcia 
dla osób w stanie 

kryzysu 
psychicznego 
(zlecenie NFZ) 

kryzysy 
psychiczne, 

stany depresyjne, 
myśli samobójcze 

Fundacja 
ITAKA 

skr. pocztowa 
127 

00-958 
Warszawa 66. 

 
800 70 2222 

bezpłatna 
infolinia 

24  godz. przez 
7 dni w 

tygodniu 
 
 

www.liniawspa
rcia.pl 

 
porady@liniaw

sparcia.pl 
 

Dla osób  
będących w 

kryzysie 
psychicznym 

 

 

    PEDAGOGICZNE  

Powiatowa 
Poradnia 
Psychologiczno- 
Pedagogiczna 

 

pomoc 
psychologiczno - 

pedagogiczna 
 

pl. Zamkowy 2 
64-130 

Rydzyna 
 

 

65 538 00 55 
 

poniedziałek – 
piątek: 

7.30 -15.30 
 

powiatowapppl
eszno.pl 

 
powiatowaDDDl
eszno@onet.pl 

dzieci i 
młodzież ze 

szkół powiatu 
leszczyńskiego 

 

publiczna 

mailto:gops@krzemieniewo.pl
mailto:gops@krzemieniewo.pl
http://www.bip.gops.krzemieniewo.pl/
http://www.bip.gops.krzemieniewo.pl/
http://www.wloszakowice.pl/
http://www.wloszakowice.pl/
mailto:gops@wloszakowice.pl
mailto:gops@wloszakowice.pl
http://www.lipno.naszops.pl/
http://www.lipno.naszops.pl/
mailto:gops@lipno.pl
mailto:leszno.empatia@gmail.com
mailto:leszno.empatia@gmail.com
http://powiatowapppleszno.pl/
http://powiatowapppleszno.pl/
mailto:powiatowaDDDleszno@onet.pl
mailto:powiatowaDDDleszno@onet.pl


 

ROZWIĄZYWANIE PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH I INNYCH UZALEŻNIEŃ   

Gminna Komisja 
Rozwiązywania 

Problemów 
Alkoholowych w 
Święciechowie 

konsultacja, 
rozmowa, 
wsparcie, 

doradztwo 
 

ul. Ułańska 4 
64-115 

Święciechowa 
 

 
65 533 35 19 

spotkanie raz w 
miesiącu po 

wcześniejszej 
konsultacji 

telefonicznej 
 

ww.swieciecho
wa.pl 

 
urzadgminy@s
wieciechowa.pl 

 
kontakt@gops.s
wieciechowa.pl 

 
 

mieszkańcy 
gminy 

Świeciechowa 
 

publiczna 

Punkt Konsultacyjny 
ds. Uzależnień 

w Święciechowie 

poradnictwo, 
konsultacje dla 

osób 
uzależnionych od 

alkoholu i dla 
osób 

współuzależniony
ch oraz ofiar 
przemocy w 

rodzinie, wsparcie 
dla osób po 

zakończonym 
leczeniu 

odwykowym 

ul. Strzelecka 
6 64–115 

Święciechowa  
601 250 313 

Każdy 
poniedziałek w 

godz. 
 15.45- 17.45 

 
mieszkańcy 

gminy 
Świeciechowa 

publiczna 

Gminna Komisja 
Rozwiązywania 

Problemów 
Alkoholowych w 

Wijewie 

konsultacja, 
rozmowa, 
wsparcie, 

doradztwo 
 

 
ul. Parkowa 1 

64-150 
Wijewo 

 
65 549 40 85 
609 417 268 

ustalenie 
terminu 

spotkania po 
wcześniejszej 

konsultacji 
telefonicznej 

 

www.wijewo.pl 
 

gkrpa@wijewo.
pl 
 

 
mieszkańcy 

gminy Wijewo 

publiczna 

Gminna Komisja 
Rozwiązywania 

Problemów 
Alkoholowych we 
Włoszakowicach 

konsultacja, 
rozmowa, 
wsparcie, 

doradztwo 

ul. Karola 
Kurpińskiego 

29 
64-140 

Włoszakowice 

65 525 29 60 

poniedziałek: 
8.00 do 16.00 

    wtorek-
piątek:  

7.30- 15.30 

www.wloszako
wice.pl 
 
 
gmina@wloszak

owice.pl 
 

mieszkańcy 
gminy 

Włoszakowice 

publiczna 

Punkt 
psychologiczno- 

konsultacyjny dla 
osób uzależnionych 
we Włoszakowicach 

konsultacja, 
rozmowa, 
wsparcie, 

doradztwo 

ul. 21 
Października 

3, 64-140 
Włoszakowice 

65 525 29 60 
601 250 313 

pierwszy i trzeci 
poniedziałek 

miesiąca 
w godz. 18.00- 

20.00 

gmina@wloszak
owice.pl 

 

mieszkańcy 
gminy 

Włoszakowice 

publiczna 

Punkt Konsultacyjny 
ds. Uzależnień 

W Rydzynie 

poradnictwo, 
konsultacje dla 

osób 
uzależnionych od 

alkoholu i dla 
osób 

współuzależniony
ch oraz ofiar 
przemocy w 

rodzinie, wsparcie 
dla osób po 

zakończonym 
leczeniu 

odwykowym 

ul. Kościelna 1 
64-130 

Rydzyna 
601 250 313 

każdy wtorek w 
godz. 

16.00 -19.00 
 

mieszkańcy 
gminy 

Rydzyna 

publiczna 

Punkt konsultacyjny poradnictwo dla ul. 65 534 06 30 ustalenie www.lipno.nasz mieszkańcy publiczna 

mailto:urzadgminy@swieciechowa.pl
mailto:urzadgminy@swieciechowa.pl
mailto:kontakt@gops.swieciechowa.pl
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http://www.wloszakowice.pl/
http://www.wloszakowice.pl/
mailto:gmina@wloszakowice.pl
mailto:gmina@wloszakowice.pl
mailto:gmina@wloszakowice.pl
mailto:gmina@wloszakowice.pl
http://www.lipno.naszops.pl/


dla rodzin i osób 
uzależnionych w 

Gminnym Ośrodku 
Pomocy Społecznej 

w Lipnie 

osób 
uzależnionych 
oraz dla ich rodzin 

Powstańców 
Wlkp. 7 64-
111 Lipno 

terminu 
spotkania po 
konsultacji z 

terapeutą 

ops.pl 
 
gops@lipno.pl 

 

gminy Lipno 

Punkt 
konsultacyjno- 

terapeutyczny w 
Wijewie 

Konsultacje, 
poradnictwo 

terapeutyczne 

ul. Jeziorna 3, 
64-150 
Wijewo 

601 250 313 

drugi i czwarty 
poniedziałek 

miesiąca  
godz. 17.00- 

19.00 

www.wijewo.pl 
 
gkrpa@wijewo.

pl 
 

mieszkańcy 
gminy Wijewo 

publiczna 

Gminna Komisja 
Rozwiązywania 

Problemów 
Alkoholowych w 
Krzemieniewie 

konsultacja, 
rozmowa, 
wsparcie, 

doradztwo 

Urząd Gminy, 
ul. Dworcowa 

34, 64-120 
Krzemieniewo 

65 5369200 

ustalenie 
terminu 

spotkania po 
wcześniejszej 

konsultacji 
telefonicznej 

gops@krzemien
iewo.pl 

mieszkańcy 
Gminy 

Krzemieniewo 

publiczna 

Punkt Pomocy 
Psychologicznej 

konsultacja, 
rozmowa, 
wsparcie, 

doradztwo 

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 

Społecznej, ul. 
Brylewska 6, 

64-120 
Krzemieniewo 

65 5360018 

ustalenie 
terminu 

spotkania po 
wcześniejszej 

konsultacji 
telefonicznej, 
piątki, godz. 

13.00 – 20.00 

gops@krzemien
iewo.pl 

mieszkańcy 
Gminy 

Krzemieniewo 
borykający się 
z problemami 
uzależnień i w 

kryzysie 

publiczna 

PRZECIWDZIAŁANIE PRZEMOCY DOMOWEJ  

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Święciechowie  

podejmowanie 
działań w oparciu 

o procedurę 
„Niebieskie Karty" 

 

ul. Strzelecka 
6 

64-115 
Święciechowa 

 

65 533 07 32 
65 533 00 32 

. 

poniedziałek: 
8.00 -16.00 

wtorek- piątek: 
7.00 -15.00 

 

www.gops.swie
ciechowa.pl 

 
kontakt@gops.s

wieciechowa.pl 

 

mieszkańcy 
gminy 

Świeciechowa 
 

publiczna 

Zespół 
Interdyscyplinarny 

w Lipnie 

 
podejmowanie 

działań w oparciu 
o procedurę 

„Niebieskie Karty" 

 
ul. 

Powstańców 
Wlkp. 7 64-
111 Lipno 

 
65 534 06 30 

 
    poniedziałek: 
7.30 do 15.30 

   wtorek-piątek: 
7.00 0 15.00 

 
www.lipno.nasz

ops.pl 
 
gops@lipno.pl 

 
 

 
mieszkańcy 
gminy Lipno 

publiczna 

Zespół 
Interdyscyplinarny 

w Rydzynie 

podejmowanie 
działań w oparciu 

o procedurę 
„Niebieskie Karty" 

ul. 
Rzeczypospoli
tej 9 64-130 

Rydzyna 

65 53 80 008 

poniedziałek: 
8.00-  16.00 

   wtorek-piątek: 
7.30- 15.30 

www.mgopsryd
zyna.opsinfo.pl 

 
ops@rydzyna.pl 
 

mieszkańcy 
gminy 

Rydzyna 

publiczna 

Zespół 
Interdyscyplinarny 

w Wijewie 

podejmowanie 
działań w oparciu 

o procedurę 
„Niebieskie Karty" 

ul. Parkowa 1 
64-150 
Wijewo 

65 549 40 85 

Poniedziałek: 
7.00-16.00 

Wt.-czwartek.: 
7.00-15.00 

Piątek: 
7.00-14.00 

www.wijewo.go
psinfo.pl 

 
gopswijewo@w

p.pl 
 

mieszkańcy 
gminy Wijewo 

publiczna 

Zespół 
Interdyscyplinarny 

w Osiecznej 

podejmowanie 
działań w oparciu 

o procedurę 
„Niebieskie Karty" 

ul. 
Powst.Wlkp. 6 

64-113 
Osieczna 

790208300 

poniedziałek: 
8.00 -16.00 

wtorek- piątek: 
7.00 -15.00 

www.osieczna.o
psinfo.pl 

 
opsosieczna@w

p.pl 
 

mieszkańcy 
gminy 

Osieczna 

publiczna 

Zespół 
Interdyscyplinarny 
w Krzemieniewie 

podejmowanie 
działań w oparciu 

o procedurę 
„Niebieskie Karty" 

ul. Brylewska 
6 

64-120 
Krzemieniewo 

65 536 00 18 

poniedziałek  
8.00  - 16.00 

wtorek – piątek 
7.00- 15.00 

gops@krzemien
iewo.pl 

 
 
www.bip.gops.k
rzemieniewo.pl 

mieszkańcy 
gminy 

Krzemieniewo 

publiczna 

http://www.lipno.naszops.pl/
mailto:gops@lipno.pl
http://www.wijewo.pl/
mailto:gkrpa@wijewo.pl
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Zespół 
Interdyscyplinarny 

we Włoszakowicach 

podejmowanie 
działań w oparciu 

o procedurę 
„Niebieskie Karty" 

. 
K.Kurpińskieg
o 29 64-140 

Włoszakowice 

665 252 970 

poniedziałek: 
8.00 do 16.00 

    wtorek-
piątek: 7.30- 

15.30 

www.wloszako
wice.pl 

gops@wloszako
wice.pl 

mieszkańcy 
gminy 

Włoszakowice 

publiczna 

Ogólnopolskie 
Pogotowie dla Ofiar 

Przemocy w 
Rodzinie „ 

Niebieska linia” 
 

- wsparcie 
- pomoc 

psychologiczna, 
- informacja o 

najbliższym 
miejscu pomocy 
w problemach 

przemocy 
domowej 

Państwowa 
Agencja 

Rozwiązywani
a Problemów 
Alkoholowych 

Al. 
Jerozolimskie 

155 
02-326 

Warszawa 

800 120 002 
 

Bezpłatna 
infolinia 

pn. – sob. 
godz. 08.00–

22.00 
ndz. i święta 
godz. 08.00–

16.00 
 

www.niebieskal
inia.info 

 
biuro@niebiesk

alinia 
 

Dla osób 
doświadczając
ych  przemocy 

domowej 
 

publiczna 

INTERWENCJA KRYZYSOWA   

Ośrodek 
Interwencjno- 
Readaptacyjny 

 
Udzielanie 

kompleksowej 
pomocy 

ambulatoryjnej 
osobom i 

rodzinom w 
kryzysie, 

zwłaszcza w 
sytuacji przemocy 

domowej, 
konfliktów 

rodzinnych, spraw 
opiekuńczo - 

wychowawczych, 
inne 

 
ul. 

Niepodległośc
i 27c  

64-100 Leszno 

 
65 259 98 65 

24 godziny na 

dobę przez 7 

dni w tygodniu 

 

tkopd.leszno.pl 
 
 

centrum@tkop
d.leszno.pl 

 

Dla osób 
doświadczając
ych  przemocy 

domowej- 
mieszkańcy 

miasta Leszna 
 

 

Centralne 
Zarządzanie 
Kryzysowe 

monitorowanie 
bezpieczeństwa 

Rządowe 

Centrum 

Bezpieczeńst

wa 

Rakowiecka 

2A 

00-993 

Warszawa 

Całodobowy 

dyżur: 

(22)  361 69 

00 

(22)  785 
700 177 
e-mail: 

dyzurny@rcb.
gov.p 

24 godziny na 
dobę przez 7 

dni w tygodniu 
 
 

http://rcb.gov.p
l/zarzadzanie-

kryzysowe/ 
 

poczta@rcb.gov
.pl 

 

Świadek 
zagrożenia 

kryzysowego 
Osoba 

poszukująca 
informacji na 

temat 
zarządzania 

kryzysowego 

 

DLA OSÓB BEZROBOTNYCH  

Powiatowy Urząd 
Pracy 

 
aktywizacja 
zawodowa 

 
ul. 

Śniadeckich 6, 
64-100 Leszno 

65 529 94 33  
65 529 50 67 

 

poniedziałek-  
piątek: 

7.00 -15.00 
 

 
leszno.praca.go

v.pl 
 

pole@praca.gov
.pl 

sekretariat@les
zno.praca.gov.pl 

 

osoby 
posiadające 

status 
bezrobotnego 

lub 
poszukująceg

o pracy 
 

publiczna 

Infolinia Urzędów 
Pracy - Zielona 

Infolinia 

Pod tym 
numerem 

udzielane są 
informacje o 

usługach urzędów 
pracy. 

 
 

Urząd Pracy. 
Ciepła 20 . 

15-472 
Białystok. 

 

19 524 
(z Polski) 

+48 22 19524 
(z zagranicy) 

Koszt zgodnie 
z taryfą 

operatora. 

pn.- pt. 
godz. 08.00-

18.00 
 

www.zielonalini
a.gov.pl 

 
biuro@zielonali

nia.gov.pl 

Mogą 
korzystać: 

- 
zarejestrowan

i 
-poszukujący 

pracy 
- pracodawcy 

 

mailto:centrum@tkopd.leszno.pl
mailto:centrum@tkopd.leszno.pl
tel:222365900
tel:222365900
mailto:pole@praca.gov.pl
mailto:pole@praca.gov.pl
mailto:sekretariat@leszno.praca.gov.pl
mailto:sekretariat@leszno.praca.gov.pl


 
 
 

DLA OSÓB POKRZYWDZONYCH PRZESTĘPSTW EM  
 

Lokalny Punkt 
Pomocy 

Pokrzywdzonym 
Przestępstwem w 

Święciechowie 

pomoc 
psychologa i 

radcy prawnego,  
po uprzednim 

spotkaniu z 
pracownikiem 

pierwszego 
kontaktu 

ul. Ułańska 4, 
64-115 

Święciechowa 
655 333 510 

czwartki 
godz. 10.00- 

14.00 

urzadgminy@s
wieciechowa.pl 
 
www.swieciech
owa.pl 
 
 

mieszkańcy 
gminy 

Święciechowa 

 

Ośrodek Pomocy 
Funduszu 

Sprawiedliwości 

Wsparcie 
informacyjne, 

psychologiczne, 
prawne i 

finansowe 

ADRES 
NAJBLIŻSZEG
O OŚRODKA 

WYŁONIONEG
O NA LATA 
2019 -2012 

prosimy 
sprawdzić na 

witrynie 
internetowej 

lub w 
Departamenci

e Funduszu 
Sprawiedliwoś

ci 
Ministerstwo 

Sprawiedliwoś
ci 

 

pn.- pt. 
godz.08.15-

16.15 
 

www.pokrzywd
zeni.gov.pl 

 
funduszsprawie
dliwosci@ms.go

v.pl 
 

Osoby 
pokrzywdzon

e 
przestępstwe
m i ich osoby 

bliskie 

 

Okręgowy Ośrodek 

Pomocy 

Pokrzywdzonym 

Przestępstwem 

Fundacja Altum 

Wsparcie 

informacyjne, 

psychologiczne, 

prawne i 

finansowe 

ul. Słowiańska 

55 64-100 

Leszno 

 

 

 

533527481 

 

 

poniedziałek: 

13.00 do 20.00 

wtorek-piątek: 

8.00 do 15.00 

sobota: 

10.00 do 14.00 

www.altumpom

oc.pl 

edyta.maciuk@

altumpomoc.pl 

 

Osoby 

pokrzywdzon

e 

przestępstwe

m, osoby im 

najbliższe oraz 

świadkowie 

przestępstw 

organizacja 

pozarządowa 

PRAWO KONSUMENCKIE  
 

Powiatowy Rzecznik 
Praw Konsumentów 

 
Prawo 

konsumenckie 

pl. Kościuszki 
4b, 64-100 

Leszno 
 

 
65 529 68 23 

poniedziałek: 
8.00 -16.00 

wtorek- piątek: 
7.00 -15.00 

 

www.powiat-
leszczynski.pl 

 
l.jankowski@po

wiat-
leszczynski.pl 

 

 
mieszkańcy 

powiatu 
leszczyńskiego 

          
 
 

   publiczna 

Urząd Ochrony 
Konkurencji i 

Konsumentów 

Ochrona praw 
konsumenckich 

UOKiK 
Pl. 

Powstańców 
Warszawy 1 

00-950 
Warszawa 

Infolinia 
konsumencka 
(prowadzona 

przez 
Federację 

Konsumentów
) 

801 440 220 
22 290 89 16 

pn.- pt. 
godz. 08.00-

18.00 
 
 
 

https://www.uo
kik.gov.pl/ 

 
porady@dlakon

sumentow.pl 
 

Prawo 
konsumenckie 

 

mailto:urzadgminy@swieciechowa.pl
mailto:urzadgminy@swieciechowa.pl
http://www.swieciechowa.pl/
http://www.swieciechowa.pl/
http://www.altumpomoc.pl/
http://www.altumpomoc.pl/
mailto:edyta.maciuk@altumpomoc.pl
mailto:edyta.maciuk@altumpomoc.pl
http://www.powiat-leszczynski.pl/
http://www.powiat-leszczynski.pl/
mailto:l.jankowski@powiat-leszczynski.pl
mailto:l.jankowski@powiat-leszczynski.pl
mailto:l.jankowski@powiat-leszczynski.pl


Koszt 
połączenia 
zgodnie z 

taryfą 
operatora 

PRAWA PACJENTA  
 

Rzecznik Praw 
Pacjenta 

 

Ochrona praw 
pacjenta 

 

Biuro RPP 
ul. Młynarska 

46. 
01-171 

Warszawa 

800 190 590 
Bezpłatna 
infolinia 

Zapisy na 
poradę 

osobistą: 
rezerwacja@r
pp. gov.pl lub  
(22) 532 82 43 

pn. - pt. 
godz. 08.00-

20.00 
 
 

https://www.bp
p.gov.pl 

 
kancelaria@rpp

.gov.pl 
 

Z porad może 
korzystać 

każdy kto ma 
poczucie 

łamania praw 
pacjenta 

 

 

Narodowy Fundusz 
Zdrowia- Centrala 

Uprawnienia 
ubezpieczenia 
zdrowotnego: 

- prawa pacjenta 
-leczenie w kraju i 

poza granicami 
-kolejki do 
świadczeń 

Narodowy 
Fundusz 
Zdrowia 

Grójecka 186 
02-390 

Warszawa 
 

Infolinia 
Centralna 

800 
392 976 (*) 

22 572 60 42 
(**) 

(*)  połączenia 
bezpłatne 
(**) koszt 
zgodnie z 

taryfą 
operatora 

Także każdy 
oddział NFZ 

posiada 
własną 

infolinię 

pn.- pt. 
godz. 08.00-

16.00 

http://www.nfz.
gov.pl 

 

infolinia@nfz.
gov.pl 

 

Każda osoba 
objęta 

ubezpieczenie
m lub 

zainteresowa
na 

ubezpieczenie
m 

zdrowotnym 

 

Rzecznik Praw Osób 
Niepełnosprawnych 

Ochrona praw 
osób 

niepełnosprawnyc
h 

SIEDZIBA 
ul. Żurawia 4 

A, 
00- 503 

Warszawa 
Telefon 

(22) 461 60 00 
KORESPONDE

NCJA 
Nowogrodzka 

1/3/5 
00-513 

Warszawa 

801 801 015 
Koszt 

połączenia 
zgodnie z 

taryfą 
operatora 

 

pn.-pt. 
godz. 08.00-

17.00 
 

http://www.nie
pelnosprawni.g

ov.pl 
 

sekretariat.bo
n@mrpips.gov

.pl 

Z porad mogą 
korzystać 

osoby 
niepełnospra

wne, ich 
rodziny oraz 
organizacje 

działające na 
rzecz osób 

niepełnospra
wnych 

 

P R A W A   D Z I E C K A 

3.Rzecznik Praw 
Dziecka – dziecięcy 
telefon zaufania . 

Ochrona praw 
dziecka 

Biuro RPD 
Przemysłowa 

30/32 
00-450 

Warszawa 
tel.: (22) 583 

66 00 . 
fax.: (22) 583 

66 96. 
pn.-pt. 

godz.08.15-
16.15. 

800 121 212 
Bezpłatna 
infolinia 

pn.- pt. godz. 
08.15-20.00. 
(dzwoniąc po 
godzinach i w 

dni wolne 
można opisać 

problem i  
zostawić 

kontakt do 
siebie, a 
doradcy 

oddzwonią) 

https://brpd.go
v.pl 

 
rpd@brpd.gov.

pl 

Sprawy 
przemocy,  

relacji 
rówieśniczych
, szkolnych i 
rodzinnych. 

Może dzwonić 
każdy, kto 

doświadcza 
problemu lub 

jest 
świadkiem. 

 

             PRAWO UBEZPIECZEŃ SPOŁECZNYCH  
 



Zakładu 
Ubezpieczeń 

Społecznych w 
Lesznie 

 

 
prawo 

ubezpieczeń 
społecznych 

Al. Z. 
Krasińskiego 
36 
64-100 Leszno 

65 525 84 00 
22 560 16 00 

. 

pn. – pt. 
godz. 08.00 – 

15.00 
 

www.zus.pl 
 

 

 
Miasto: 
Leszno 
Gminy: 

Krzemieniewo
, Lipno, 

Osieczna, 
Rydzyna, 

Święciechowa
, Wijewo, 

Włoszakowice 

 

Kasa Rolniczego 
Ubezpieczenia 
Społecznego 

Placówka Terenowa 
Leszno 

prawo 
ubezpieczeń 
społecznych 

ul. 
Przemysłowa 

12 A 
64-100 Leszno 

65 520 96 25 
65 529 57 72 

poniedziałek: 
8.00 -16.00 

wtorek- piątek: 
7.00 -15.00 

leszno@krus.go
v.pl 

 

Placówka 
Terenowa: 

Leszno 
Gminy: 

Krzemieniewo 
Lipno  

Osieczna 
Rydzyna   

Święciechowa 
Wijewo  

Włoszakowice
  

 

Centrum Obsługi 
Telefonicznej 

Zakładu 
Ubezpieczeń 
Społecznych 

Zakres informacji: 
- pomoc 

techniczna 
- składki 
- renty 

- emerytury 

Klienci mogą 
skorzystać z 

pomocy 
pracowników 
w  Centrum 

Obsługi 
Telefonicznej l

ub podczas 
wizyty 

osobistej w 
placówce jak 

wyżej. 
Nr centrali : 
(22) 667 10 

00. 

(22) 560 16 00 
Koszt 

połączenia 
zgodnie z 

taryfą 
operatora. 

pn. – pt. 
godz. 07.00 – 

18.00 
 

http://www.zus
.pl/o-

zus/kontakt/cen
trum-obslugi-
telefonicznej-

cot- 
 

cot@zus.pl 
 

Adresaci 
porad: 

- ubezpieczeni 
- płatnicy 
- lekarze 

 

 

PRAWO PRACY  
 

Okręgowy 
Inspektorat Pracy 

w Poznaniu Oddział 
w Lesznie 

 
Prawo pracy 

 
 

ul. 
Magazynowa 

4 
64-100 Leszno 

 
61 628 41 50 
61 628 40 00 

 
pn. – pt. 

godz. 08.30 – 
15.00 

 
leszno@poznan

.pip.gov.pl 
 

https://poznan.
pip.gov.pl 

 

Oddział 
Leszno- 
powiat 

gostyński 
kościański 

rawicki 
wolsztyński 
leszczyński,  

 

Centrum 
Poradnictwa 
Państwowej 

Inspekcji Pracy (PIP) 
 

Porady z zakresu 
prawa pracy. 

 

Główny 
Inspektorat 

Pracy 
ul. Barska 

28/30 
02-315 

Warszawa. 
tel. 22 391 82 

15 
fax. 22 391 82 

14 
 

801 002 006 
(dla   tel. 
stacj.) 

459 599 000 
(dla t el. kom.) 
22 391 83 60 

(dla obywateli 
Ukrainy 

zatrudnionych 
na terenie RP) 

Koszt 
połączenia 
zgodnie z 

taryfą 
operatora. 

 

www.bip.pip.go
v.pl, 

 
kancelaria@gip.

pip.gov.pl 
 

 

 

http://www.zus.pl/
mailto:leszno@krus.gov.pl
mailto:leszno@krus.gov.pl
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
mailto:leszno@poznan.pip.gov.pl
mailto:leszno@poznan.pip.gov.pl
https://poznan.pip.gov.pl/
https://poznan.pip.gov.pl/


Uwaga!!! 
naliczane są 

koszty za czas 
oczekiwania 

na połączenie   

PRAWO PODATKOWE  
 

Urząd Skarbowy w 
W Lesznie 

 
Informacje w 

sprawach prawa 
podatkowego 

 
ul. 

Mickiewicza 7 
64-100 Leszno 

65 525 83 00 
666 325 648 

 

 
poniedziałek: 

8:00-18:00 
wtorek-piątek: 

8.00-15.00 

 
us.leszno@mf.g

ov.pl 
 

 
 

publiczna 

Krajowa Informacja 
Skarbowa 

Informacje 
podatkowe dot. 

PIT, CIT, VAT, 
podatki lokalne, 

akcyza etc. 
 

ul. Teodora 
Sixta 17, 
43-300 

Bielsko-Biała 
 

801 055 055 ( 

(   z tel. 
stacjonarnych. 

( (22) 330 03 30 

Z  z t el. 

komórkowych. 
+ 48 (22)33 00 

330 

(  z  tel. 

zagranicznych. 
Koszt zgodnie z 

taryfą operatora 

pn.- pt. 
godz. 07.00-

18.00 
 

www.kis.gov.pl 
więcej: 

https://poradni
kprzedsiebiorcy.

pl/-kip-czyli-
krajowa-

informacja-
podatkowa 

Z porad może  
skorzystać 

każdy 
podatnik 

 

 

DLA OSÓB BĘDĄCYCH W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO  
 

Rzecznik Finansowy. 
(Ubezpieczonych) 

Prawa 
ubezpieczonych 

Biuro 
Rzecznika 

Finansowego 
Al. 

Jerozolimskie 
87 

02-001 
Warszawa. 

 

Ubezpieczenia 
gospodarcze 

(22) 333 73 28 
Ubezpieczenia 

Społeczne, 
OFE ZUS 

(22) 333 73 26 
lub (22) 333 

73 27 
Ubezpieczenia 

bankowe  i 
rynku 

kapitałowego 
(22) 333 73 25 

pn.-pt. 
godz. 08.00-

18.00 
 
 

pn.-pt. 
godz.11.00-

15.00 
 
 

pn.-pt. 
godz. 08.00-

16.00 

Porady e-mail: 
porady@rf.gov.

pl 
(czas 

oczekiwania na 
odpowiedz 

e-mailową ok.2 
tygodni) 

 
https://rf.gov.pl

/kontakt 
 

biuro@rf.gov.pl 

Osoby 
ubezpieczone 

i w sporze 
dotyczącym 
ubezpieczeń 

 

 

INNE  
 

WWW. OBYWATEL.GOV.PL 
Informacje i usługi przyjazne obywatelom 

portal Ministerstwa Cyfryzacji 

 

Rzecznik Praw 
Obywatelskich 

Ochrona praw 
obywatelskich 

Biuro RPO 
Al. 

Solidarności 
77. 

00-090 
Warszawa 

800 676 676 . 
Połączenia 
bezpłatne z 

tel. 
stacjonarnych 

i 
komórkowych 

 pon. 

 godz. 10.00-
18.00 

wt.- pt. 
godz. 08.00-

16.00 

https://www.rp
o.gov.pl 

 
biurorzecznika
@brpo.gov.pl 

 

Może zgłosić 
się każdy, kto 

uważa, 
że jego prawa 
są naruszone 

 

 

 

 

 

mailto:us.leszno@mf.gov.pl
mailto:us.leszno@mf.gov.pl
https://obywatel.gov.pl/


 

 

 

CZĘŚĆ II: NIEODPŁATNA POMOC PRAWNA i NIEODPŁATNE PORADNICTWO 

OBYWATELSKIE (wg art. 8a ust 1 pkt 2): 

ZAPISY na wizyty: 

- na stronie www  https://np.ms.gov.pl 

- telefonicznie pod nr tel. 65 529 68 01 czynnym w poniedziałki w godzinach  8.00- 16.00 
oraz od wtorku do piątku w godzinach 7.00-15.00 

- e-mailem na adres: starostwo@powiat-leszczynski.pl 

Osoby, które ze względu na niepełnosprawność ruchową nie są w stanie przybyć do punktu 
lub osoby doświadczające trudności  
w komunikowaniu się mogą otrzymać poradę przez telefon lub przez Internet. Bliższe 
informacje pod numerem podanym do zapisów. 
 

Z porad może skorzystać każda osoba, której nie stać na odpłatną pomoc prawną i która 
złoży stosowne oświadczenie. 

 
 

NIEODPŁATNA POMOC PRAWNA 

PROWADZĄCY ADRESY 
DYŻURÓW 

DNI I 
GODZINY 

DANE 
KONTAKTOWE 

WWW lokal dogodny 
dla osób na 

wózkach 
inwalidzkich 

Punkt nr 1 
Radców Prawnych i 

Adwokatów 

Urząd Gminy 
ul. Ułańska 4, 

64-115 
Święciechowa 

poniedziałek: 
 

8:00 – 12.00 

INFORMACJE i 
ZAPISY: 

poniedziałek 
 godz. 8:00 – 16:00  

wtorek 
godz. 7:00 – 15:00 

pod nr tel.  
65 529 68 01 

 
starostwo@powiat-

leszczynski.pl 
  

https://np.ms.gov.pl 

więcej informacji: 
www.powiat-

leszczynski.pl/pomoc-
prawna 

 

Specjalny Ośrodek 
Szkolno- 

Wychowawczy 
Plac Zamkowy 2, 
 64-130 Rydzyna 

wtorek: 
.  

12:00 – 16:00 

NIE 

Gminna Biblioteka 
Publiczna 

ul. Parkowa 1,  
64-150 Wijewo 

środa: 
 

12.00 – 16.00       

Urząd Gminy 
ul. Powstańców 

Wlkp. 6,       
64-113 Osieczna 

czwartek: 
. 

 8:00 – 12:00 

NIE 

Urząd Gminy 
ul. Dworcowa 34, 

64-120  
Krzemieniewo 

piątek: 
12:00 – 16:00 

 

Punkt nr 2 
Stowarzyszenia 

Inicjatyw 
Społecznych 

Urząd Gminy 
ul. K .Kurpińskiego 

29 
64-140 

poniedziałek: 
 

11:00 – 15.00 
wtorek: 

INFORMACJE i 
ZAPISY: 

poniedziałek 
 godz. 8:00 – 16:00  

więcej informacji: 
www.powiat-

leszczynski.pl/pomoc-
prawna 

 

https://np.ms.gov.pl/


„Wsparcie, 
Informacja, 

Rozwój” z siedzibą 
w Górze 

Włoszakowice 08:00 - 12:00 wtorek 
godz. 7:00 – 15:00 

pod nr tel.  
65 529 68 01 

 
starostwo@powiat-

leszczynski.pl 
  

https://np.ms.gov.pl 

Urząd Gminy 
Krzemieniewo 

ul. Dworcowa 34, 
64-120  

Krzemieniewo 

środa: 
8.00 – 12.00 

 

Gminny Ośrodek 
Kultury w Lipnie 
ul. Powstańców 

Wlkp. 7 
64-111 Lipno 

czwartek: 
14:00 – 18:00 

piątek: 
11:00 – 15:00 

 

 
 

 

NIEODPŁATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE 
PROWADZĄCY ADRESY 

DYŻURÓW 
DNI i GODZINY DANE KONTAKTOWE WWW lokal dogodny 

dla osób na 
wózkach 

inwalidzkich 

Punkt nr 2 
Stowarzyszenia 

Inicjatyw Społecznych 
„Wsparcie, 

Informacja, Rozwój” z 
siedzibą w Górze 

Urząd Gminy 
ul. 

K.Kurpińskiego 
29 

64-140 
Włoszakowice 

drugi wtorek 
miesiąca : 

godz. 08:00 – 
12.00 

 
wtorek 

godz. 8:00 – 12:00 
pod nr tel.  

65 529 68 01 
 

starostwo@powiat-
leszczynski.pl 

  
https://np.ms.gov.pl 

więcej informacji: 
www.powiat-

leszczynski.pl/pomoc-
prawna 

 

 
 
 

 
 


